TS, | TRYGGARE SVERIGE

TILLSAMMANS GOR VI SKILLNAD

En utbildning med fokus pa brottsforebyggande och trygghetsskapande arbete i
teori och praktik!

Den oberoende tankesmedjan Stiftelsen Tryggare Sverige har i flera ar varit en av
de ledande aktérerna nar det géaller fragor som ror sakerhet och trygghet i det
offentliga rummet. Arbetet ar inriktat mot att hitta nya lésningar, nya idéer och
nya samverkansformer for att minska brottsligheten och 6ka tryggheten i
samhallet. Denna diplomutbildning riktar sig till personer som vill l&ra sig att
praktiskt tillampa den senaste forskningen samt att anvanda nya innovativa
arbetssétt och beprovade erfarenheter (internationella och svenska) nér det galler
situationell brottsprevention och trygghetsskapande atgarder med fokus pa
arkitektonisk design (CPTED/CP-UPD).

Innehall
Utbildningen omfattar féljande kurstillfallen:

o Situationell brottsprevention i teori och praktik
o Feministisk stadsplanering i teori och praktik
e BoTryggt2030 — trygghetsskapande stadsplanering i teori och praktik
e Platssamverkan i teori och praktik
e Placemaking i teori och praktik
Malgrupp

Utbildningens malgrupp ar kommunpolitiker, stadsplanerare, sékerhetschefer,
brottsforebyggare, foretradare for bostadsbolag och fastighetségare, arkitekter,
poliser, naringslivsrepresentanter m.fl. aktorer. Inga forkunskaper kravs.

Anmélan

Anmalan sker genom att klicka pa lanken har. Det gar i formularet att valja mellan
att anmala sig till enstaka kurser eller att anmaéla sig till hela utbildningen.
Sammanlagt omfattar utbildningen fem kurstillfallen.

Upplagg

Utbildningen arrangeras digitalt via Zoom. Samtliga fem kurstillfallen &r
halvdagar och ar interaktiva genom bl.a. workshops, erfarenhetsutbyten och
praktiska 6vningar.

Efter varje kurstillfalle foljer ett sjalvtest for att kvalitetssakra erhallen kunskap.
Resultatet kan sparas ned och anvandas som kursbevis. Vid deltagande pa alla
fem kurstillfallen erhalls ett diplom som intyg pa genomgangen utbildning.
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Utbildningens mal
Efter genomford utbildning ska deltagarna ha kunskaper om/i:

- Definitioner och operationalisering av centrala begrepp

. Grundlaggande teorier kopplade till brottsférebyggande och
trygghetsskapande arbete

« Situationell brottsprevention och arkitektonisk design

 Skapandet av hallbara stader och samhéllen utifran malen i Agenda2030

« Olika modeller for att mata sdkerhet och trygghet

« Feministisk stadsplanering

. Platssamverkan

« Placemaking

« De-facto standarden BoTryggt2030

. Stadsplaneringsprocessen

. Kunskapsbaserat brottsforebyggande arbete utifran nationella och
internationella erfarenheter

- Roller, mandat och befogenheter i brottsférebyggande och
trygghetsskapande arbete

Efter genomford utbildning ska deltagarna ha fardigheter att:

 Arbeta evidensbaserat for ett framgangsrikt brottsforebyggande och
trygghetsskapande arbete

» Praktiskt tillampa arkitektonisk design och situationell brottsprevention

. Mata sakerhet och trygghet pa ett evidensbaserat satt

« Praktiskt tillampa standarden BoTryggt2030 for att planera och bygga
sakra, trygga och attraktiva bostadsomraden, bostéader, skolor,
kollektivtrafik etc.

- Tillampa feministisk stadsplanering som ett satt att minska brottsligheten
och Oka tryggheten

« Initiera och driva platssamverkan som ett satt att gemensamt lyfta
sakerhet, trygghet och attraktivitet pa en utvald plats

. Anvanda placemaking som ett verktyg for att ge platser ett rikare innehall
och Oka platsens varde

Efter genomfoérd utbildning ska deltagarna ha kompetenser for att:

. Forsta skillnaden pa, och begransningar av, olika centrala begrepp och
definitioner for att kunna arbeta evidensbaserat och malinriktat med
brottsférebyggande och trygghetsskapande arbete

« Kunna vérdera olika typer av métningar och datainhdmtningsmodeller for
att mata trygghet

. Forsta, forklara och kunna applicera olika teorier i det situationella
brottsforebyggande och trygghetsskapande arbetet med fokus pa
stadsplanering



. Forsta vilka faktorer som paverkar brottsligheten och tryggheten och hur
atgarder kan prioriteras i stadsplaneringsprocessen

. Forsta vardet, samt begransningar, av olika typer av insatser i det
situationella brottsforebyggande och trygghetsskapande arbetet

. Genomfora brottsforebyggande insatser utifran situationell
brottsprevention.

Kostnad

Utbildningen kostar 17 500 kr (exkl. moms) per person. | kostnaden ingar
deltagaravgift, fem halvdagar, workshops/praktiska évningar och
kursbevis/diplom. Vid anmélan av fem eller flera personer fran samma
organisation erhalls 20 % rabatt. Det ar &ven mojligt att anmala sig till enskilda
kurstillfallen till en kostnad om 3 500 kr (exkl. moms) per person.

Kursprogram for varen 2024

14 februari 2024, kl. 13.00-17.00

Under manga ar har det i Sverige funnits en forestallning om att det enda sattet att
minska brottsligheten &r att géra manniskor mindre motiverade att bega brott.
Atgarderna har framst handlat om sa kallad social prevention i form av tidiga
insatser for barn och unga for att pa sa sétt paverka de forhallanden som har
betydelse for individens bendgenhet att bega brott. Denna typ av atgarder &r
viktiga, men racker inte for att vanda utvecklingen. Den traditionella sociala
preventionen maste kompletteras med situationella l16sningar. Tankarna bakom
situationell brottsprevention &r att brott &r ett resultat av interaktionen mellan
motiverade forévare och de tillfalligheter som finns for att bega brott. Utifran
detta perspektiv handlar brottsférebyggande arbete darfor om att minska
sannolikheten for att ett brott ska begas genom att géra brotten mindre lonsamma,
mer riskabla och svarare att utféra. | detta arbete har kommuner, naringslivet,
sékerhetsbranschen, fastighetsagare och andra aktorer en viktig roll.

Medverkande: Fil.dr. i psykologi, kriminolog och f.d. polis och chef inom polisen
Magnus Lindgren (Stiftelsen Tryggare Sverige)

Innehall
« Definitioner och operationalisering av centrala begrepp
« Situationell brottsprevention som metod for att minska brottslighet och
Oka trygghet
o Grundlaggande brottsférebyggande teorier inom situationell prevention



« Brottsforebyggande arbete ur ett situationellt perspektiv - vad fungerar,
vad fungerar inte och vad &r lovande?
o Praktisk 6vning i situationell prevention

13 mars 2024, kl. 13.00-17.00

BoTryggt2030 &r en ny de-facto standard for framtidens stadsplanering. |
handboken ges konkreta rad i att utforma livsmiljoer utifran ett sakerhets- och
trygghetsperspektiv och inkluderar checklistor for att planera ratt fran borjan och
bygga bort brottsligheten och bygga in tryggheten. Denna nya de-facto standard
utgar fran Agenda2030 och FN:s globala mal for hallbar utveckling, sarskilt mal
11 som handlar om att gora stader och bosattningar inkluderande, sakra,
motstandskraftiga och hallbara.

Medverkande: Fil.dr. och stadsplanerare Cornelis Uittenbogaard (Stiftelsen
Tryggare Sverige)

Innehall

o Det brottsférebyggande och trygghetsskapande arbetet i
stadsplaneringsprocessen

o Teorier och perspektiv for sakerhets- och trygghetsarbete i
stadsplaneringen

« Genomgang av internationella metoder, verktyg och certifieringssystem
for sakrare och tryggare stadsplanering

« Genomgang av handboken BoTryggt2030

e BoTryggt2030 for att sékerstélla sakerhet och trygghet i olika
planeringsskeden och plandokument

o Praktisk 6vning i att anvanda riktlinjerna i BoTryggt2030

17 april 2024, kl. 13.00-17.00

Feministisk stadsplanering &r ett nytt koncept som bade utmanar och kompletterar
dagens stadsplanering med fokus pa hur vi skapar offentliga platser som ar
valkomnande for alla. En viktig aspekt handlar om att skapa en levande offentlig
miljo som &r attraktiv for olika samhéallsgrupper och tar hénsyn till olika gruppers
intressen och behov. Feministisk stadsplanering fortydligar hur vi skapar
offentliga miljoer, bostéder och kollektivtrafik som uppmérksammar
samhallsstrukturer, paverkar manniskors upplevelser och beteende och darmed i
slutdndan Okar sakerheten och tryggheten i det offentliga rummet.



Medverkande: Kriminolog Marika Haug (Stiftelsen Tryggare Sverige)

Innehall
e Introduktion till feministisk stadsplanering
« Historisk tillbakablick pa stadernas utformning ur ett
jamstalldhetsperspektiv
e Medskapandeprocesser som ett verktyg for att minska brottsligheten
och Oka tryggheten
Vinster med feministisk stadsplanering
Exkluderande design
Exempel och resultat fran feministisk stadsplanering
Att skapa jamstallda platser i praktiken
« Praktisk dvning fran feministisk stadsplanering pa en fiktiv plats

15 maj 2024, kl. 13.00-17.00

Platssamverkan ar ett for Sverige relativt nytt koncept som utgar fran platsen och
dess forutsattningar, med sarskilt fokus pa rummen mellan husen. Platssamverkan
handlar om arbetsséttet att skapa en lokal organisation for att strukturerat arbeta
med sékerhet och trygghet utifran hur platsens forutsattningar paverkar
uppkomsten av brott och ordningsstérningar.

Medverkande: Fil.dr. i psykologi, kriminolog och f.d. polis och chef inom polisen
Magnus Lindgren (Stiftelsen Tryggare Sverige)

Innehall

Introduktion till platssamverkan — vad, varfor och hur?

Internationella och nationella erfarenheter av platssamverkan

Att organisera platssamverkan — hinder och framgangsfaktorer

Att starta och driva platssamverkan

Platssamverkan och stadsutvecklingsprocessen

Affarsnytta respektive samhallsnytta med platssamverkan
Platssamverkan och juridiska fragor kopplat till offentlig upphandling,
upplatande av offentlig mark m.m.

o Praktisk 6vning i att arbeta med platssamverkan

12 juni 2024, kl. 13.00-17.00

Kunskapen om placemaking har visat sig vara ett anvandbart arbetssatt for att
skapa sakra, trygga och attraktiva offentliga rum. Det &r ett arbetssatt som handlar



om att planera platser utifran manniskors behov i syfte att skapa levande
offentliga miljéer. En bra planering och programmering i enlighet med tankarna
om placemaking skapar platser dit manniskor dras och vill vara kvar. Det skapar i
sin tur en social kontroll, ”’6gon péd gatan”, vilket bade minskar risken for brott och
ordningsstorningar samt 6kar tryggheten. Det handlar ocksa om att skapa
motesplatser och destinationer dar alla k&nner sig valkomna. En viktig del i detta
arbete handlar om att utveckla platsens identitet. En annan viktig del ar
erfarenheterna frin projektet "Placemaking in the Nordics”, vars syfte dr att
anpassa placemaking till nordiska forutsattningar och férhallanden.

Medverkande: Fil.dr. och stadsplanerare Cornelis Uittenbogaard (Stiftelsen
Tryggare Sverige)

Innehall
« Introduktion till Placemaking
Placemaking och dagens stadsutvecklingsprocess
Fran projekt till process och fran yta till motesplats
Placemaking som ett verktyg for att ge platsen en betydelse och 6kat
varde
o Placemaking ur ett nordiskt perspektiv
« Exempel fran internationella och nationella platser som har lyckats med
placemaking
e Praktisk 6vning i att arbeta med placemaking

Perrault, E. (red.). (2020). Placemaking in the Nordics — a guide to co-creating
safe and attractive public spaces in the Nordic region. Stockholm. (Gér att laddas
ned)

Stiftelsen Tryggare Sverige. (2018). Trygghet i samhallet. Stockholm: Jure.

Stiftelsen Tryggare Sverige. (2020). BoTryggt2030 — Handboken for planering av
sakra och trygga livsmiljéer. Stockholm: Stiftelsen Tryggare Sverige.
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